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SO TABERE si EXCURSI

T : pentru copii si adolescent;

Cu miez si sens
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DE CE?

Pentru ca educatia non-formala
este cea mai eficientd metoda de a
stimula motivatia, determinarea,
intelegerea, gandirea criticd side a
ne depdsi limitele din nou si din nou.

Prin joaca, participantii nostri
devin mai puternici, mai descurcareti,
independenti si stabili emotional.

s



NOI SUNTEM

Academia 1,61, un proiect educational de

11 ani de educatie non-formala prin aventura si experiente inedite
(tabere tematice, catarare, drumetii pe munte, supravietuire)
Pentru copii si adolescenti, dar si pentru adulti, familii si angajati din
companii

®* 600 de participanti anual, peste 3000 de participantiin ultimii 6 ani




Proiect FONDAT de
ANDREI SAMOIL

Initial de profesie arhitect, Andrei a decis in 2011
sa schimbe directia in care mergea. A ajuns sa fie
fondatorul Academiei 1,61, dar si trainer senior,
coach, team-coach, ghid local, national si montan,
speolog, instructor de schi si antrenor de Aikido
Aikikai.

Mergand de mic la munte, a invdtat pe pielea lui
ca daca te expui si trdiesti astfel de experiente
inveti mult mai multe atat despre tine insuti, cat si
despre viatd si despre ceilalti.

Alaturi de cei 28 de instructori si asistenti el duce
mai departe misiunea Academiei 1,61: sa ajute
copii si adulti sa schimbe ceva 1n ei si n jurul lor,
sa fie mai pregatiti, mai puternici si, de ce nu, mai
fericiti.
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O TABARA CROITA
+~ PE MASURA IN SIGURANTA!

A

ABORDAREA

Tot ceea ce facem are Puteti veni cu noi in taberele deja Desfasuram  activitatile  intr-un
prin programate. cadru sigur, alaturi de traineri,
experiente cu miez si sens. De obicei la experimentati,  responsabili  si
munte. Toate activitatile Imbrcd un cadru Sau putem- discuta despre tabere acreditati.
imaginar, o tematica, care este gandite si organizate pentru scoala
pentru obiectivul invatarii. dumneavoastra, cu obiective, Fiecare tabdrd de copii si
perioade si locatii specifice. adolescenti presupune testarea
Copiii si adolescentii invatd despre ei si acestora pentru infectia cu Covid-
despre ceilalti, deprind noi abilitati, devin NS———— 19 inainte de plecarea in tabara,
mai increzatoriin fortele proprii. precum si a trainerilor, a soferului

si a personalului de la locatii.

Se distreaza si se simt bine impreuna si cu
ei insisi.


http://www.academia161.ro/

GANDIM SI ORGANIZAM TABERE DE:

BICICLETE

explorarea traseelor de
biciclete, ateliere de
mecanicd si jocuri de TEMATICE N ,
echipa cadrul imaginar al Escalada, alpinism si
jocurilor este inspirat Catarare
de un joc, o carte, sau

LEADERSHIP un film preferat de cel
mici (ex: Harry Potter)

ESCALADA

comunicare, dinamica

grupurilor, integrare, BOOTCAMP

coeziune instructie de tip militar.
SUPRAVIETUIRE adaptata, activitati

N sportive, 2 niveluri de
initiere montana, dificultate

tehnici de
supravietuire, pe

niveluri de
dificultate




ORGANIZAM ACTIVITATI

PROVOCATOARE
Drumetii si orientare
Tehnici de supravietuire
Prim-ajutor %
Ateliere de mecanica @
& (biciclete) =
ATENT GANDITE COMPETITIVE

Trasee cu obstacole
Instructie / arte martiale
Probe de constructie

Cu sesiuni de debriefing,

tehnici educationale non-

f(?[rrfnale, obiegtive clare,l :’;_: Quest online sau offline
metafore, mesaje si morale, 3 i
comprehensibilje si usor de — prgga%g;iioﬁ
implementat INDOOR
Dezbatere si argumentatie
Coaching
Jocuri logice

Jocuri de cunoastere
Jocuri de echipa




EVENIMENTE ONLINE

Ready Player One, Ready Player Two - Un provocator
quest online, pe echipe

HartEX - Un joc de cunoastere, fara miza, dar foarte
profund

Crocodile Debate - Un exercitiu de cunoastere,

intelegere si tolerantd, sprijinit pe o tema
provocatoare de argumentatie

The Impossible Machine - care echipa construieste
cea mai lungd masindrie imposibila?

Si multe altele!



ECHIPA NOASTRA

ECHIPA NOASTRA ESTE FORMATA DIN 28 DE INSTRUCTORI
PASIONATI DE MUNTE SI DORNICI DE AVENTURA, PENTRU
CARE DEZVOLTAREA PERSONALA ESTE O PREOCUPARE
CONSTANTA.

Siguranta participantilor este cea mai importanta pentru noi, de
aceea membrii echipei noastre au urmdtoarele cursuri si

competente:

Acordare Prim Ajutor - curs actualizat anual
Formatori - Train the Trainers
Modul psiho-pedagogic

Coach / Team-Coach

Public Speaker

Ghid montan

Ghid local (pe teritoriul Romaniei)
Ghid national (international)

Ghid de speologie

Instructori sportivi

Monitori de schi

Instructor tehnici de supravietuire



DATI-NE O TEMA, CERETI-NE O IDEE!

N\ 40726785073
“5" contact@academial6l.ro
|i facebook.com/Academial6l

.a academial6l.ro/servicii-personalizate/



